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RECHERCHE DE FACTEURS DE
RISQUE CARDIOVASCULAIRES

Etre en bonne santé est un objectif pour tous, afin de pourvoir effectuer nos diverses activités, qu’elles soient
d’ordre professionnel, communautaire, familial ou personnel.

Cependant, certaines situations font le lit des maladies cardiovasculaires, dont les conséquences peuvent étre
mortelles (Infarctus du myocarde, AVC ...). Ces derniéres, appelées facteurs de risque (FDR) cardiovasculaires se
divisent en 02 (deux) groupes :

¢ Les FDR sur lesquels ON NE PEUT PAS AGIR

Age, Sex La probabilité d'avoir un accident cardiovasculaire augmente aprés 50 ans

Hérédité Existence de maladie cardiovasculaire dans la famille (infarctus du myocarde, AVC)

* Les FDR sur lesquels ON PEUT AGIR EFFICACEMENT

Alcoolisme, tabagisme, Obésité, Sédentarité, Stress Augmentation du

risque

Augmentation du glucose, du Cholestérol LDL et des triglycérides dans le sang | | cardiovasculaire

La recherche de ces FDR a pour objectif de les réduire et/ou d’en limiter les complications par un changement
d’habitudes de vie ou un traitement adapté. Cette recherche comprend le dosage des parameétres suivants :

Ce bilan sera effectué aprés un entretien de sensibilisation
et un engagement écrit du client conformément aux

Glycémie a jeun
TSH

Créatinine et appréciation du débit de filtration glomérulaire
Cholestérol total et des fractions HDL et LDL
Triglycérides

recommandations en vigueur avec respect strict de la Le cout de cette
confidentialité des informations administratives et recherche est de

médicales du client.

La récupération des résultats du bilan peut se faire aprés un
entretien avec un de nos biologistes, sur demande.

40 000 FCFA.
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