
ÊTES-VOUS UNE PERSONNE A RISQUE ?

I N F O S  C E R B A
L A B O  

La cinquantaine marque un cap essentiel, qui se traduit par une réorganisation hormonale aussi bien chez la femme
avec l’installation de la ménopause que chez l’homme avec le vieillissement de la glande prostatique. Cette
réorganisation hormonale peut être responsable de situations sanitaires dont les conséquences peuvent s’avérer
graves parfois dramatiques. 
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BILAN DE LA CINQUANTAINE 

Référence.
-Prise en charge de la ménopause, JSOGC, volume 41, supplément 1, S29-S35, Juin 2019 
-https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/menopause
-https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/cancer
-https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/cervical-cancer

Coût du dépistage 
Homme: 20 000 francs CFA
Femme:  40 000 francs CFA

Ce bilan sera effectué après un entretien de sensibilisation
et un engagement écrit du client conformément aux
recommandations en vigueur avec respect strict de la
confidentialité des informations administratives et
médicales du client. 
 
 La récupération des résultats du bilan peut se faire après un
entretien avec un de nos biologistes, sur demande. 
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La ménopause signe la fin de la fertilité de la femme, caractérisée
par l’arrêt de la production hormonale d’œstrogènes et de
progestérone par les ovaires et la disparition progressive des
cycles menstruels. Elle est progressive, commençant
généralement par des changements dans le cycle menstruel avec
des répercussions sur le bien-être physique, émotionnel, mental
et social et apparaît entre 45 et 50 ans. Cependant, La
ménopause peut être secondaire, conséquence d’interventions
chirurgicales ou médicales.

Le vieillissement de la glande prostatique évolue le plus
souvent à bas bruit avec apparition de troubles urinaires
parfois invalidants avec comme conséquence majeure le
risque de développer un cancer de la prostate, deuxième
cancer, le plus répandu chez l’homme dans le monde et
faisant partie des principales causes de mortalité par cancer
dans le monde, selon l’OMS. 

Notre bilan de la cinquantaine permettre d’apprécier le niveau : 
Les taux d’œstradiol et de FSH (hormone folliculostimulante) chez la femme 
Le taux de l’antigène prostatique spécifique (PSA) chez l’homme, recommandé à partir de 45 ans.
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